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Les parcours de course 2008

Parcours A

Description

• Faire 3/4 de tour sur la piste d'athlétisme
• Sortir de la piste pour faire un tour du parc

dans le sens horaire
• Revenir vers la piste d'athlétisme et faire

un tour complet
• Ressortir pour faire un second tour du parc 

dans le sens horaire
• Se diriger vers l'arrivée
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Parcours D
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Épreuves Description

• Faire 3/4 de tour sur la piste d'athlétisme
• Sortir de la piste pour faire un tour du parc

dans le sens horaire
• Revenir vers la piste d'athlétisme
• Faire un tour complet de la piste d'athlétisme
• Se diriger vers l'arrivée
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Épreuves

• Faire 3/4 de tour sur la piste d'athlétisme
• Sortir de la piste pour faire un tour réduit

du parc (selon les indications U11)
dans le sens horaire

• Se diriger vers l'arrivée
• Faire 3/4 de tour sur la piste d'athlétisme
• Sortir de la piste pour faire un tour réduit

du parc (selon les indications U9 et Initiation 
jeune) dans le sens horaire 

• Se diriger vers l'arrivée

• Faire 3/4 de tour sur la piste d'athlétisme
• Sortir de la piste
• Se diriger directement vers l'arrivée
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